VIA-FERRATA DU PLAN DU BOUC
L ‘A Y
LA PLAGNE (Champagny-le-Haut)

CHAMPAGNY EN VANOISE

ACCES : prendre la direction de Champagny-le-Haut. A la sortie des gorges, laisser le véhicule sur le par-
king pres du barrage et prendre le chemin en face.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES :

Cette via ferrata ne présente pas de difficulté majeure (peu difficile/assez difficile), les marches d’ap-
proche peuvent paraitre assez longues. /!\ passage aérien sur le chemin du retour, restez prudent !

Tres belle vue, le passage de I'unique échelle du parcours est une bonne initiation a ce type d’accessoire
dans les via.

Type de via ferrata :
Année 2000 : beaucoup de barreaux - Peu de contact rocher

PARCOURS 1 : EN ARETE PARCOURS 2 : FALAISE
LONGUEUR : 800 m 900 m
DIFFICULTE : Assez difficile Peu difficile
DUREE : Montée : 2h30 environ Montée : 2h30 environ
Descente : 50 mn environ Descente : 50 mn environ

Alt. départ (parking) : 1500m.
Alt. arrivée : 1950m.
Dénivellation : 450m.
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NUMEROS DE TELEPHONE UTILES :
«Bureau des guides : 06 81 30 42 95 (juillet-ao(t)
eAlexandre Dunand (guide) : 06 82 01 47 09
«Office de Tourisme : 04 79 55 06 55

ATTENTION : la via ferrata « Le plan du Bouc » est interdite de novembre a mai - Se renseigner a I'Office de Tourisme.

Les utilisateurs devront étre munis d’'un équipement adapté (casque, baudrier, double longe avec absorbeur d’énergie).

I'activité que vous allez pratiquer se déroule sur un terrain de montagne avec les risques que cela implique. Elle nécessite une parfaite connais-
sance des techniques a employer. Vous la pratiquez sous votre responsabilité. N'hésitez pas a faire appel a un professionnel.




