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MONTCHAVIN - LES COCHES_
G u i d e  p r a t i q u e  &  A c t i v i t é s

P r a c t i c a l  g u i d e &  a c t i v i t e s

VACANCES DE LA TOUSSAINT 
DU 24 OCTOBRE AU 4 NOVEMBRE 2022
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	 LUNDI 31 OCTOBRE 
	 MONDAY 31TH OCTOBER

 Jeu du Loup Garou & 		
	 chasse aux bonbons  
	 (déguisement obligatoire)

	 RUE PRINCIPALE - MONTCHAVIN 
	 GRATUIT

  	 De 16h30 à 18h 

	 Mini 4 pers. avant le vendredi 28 Octobre

	 MERCREDI 2 NOVEMBRE 
	 WEDNESDAY 2ND NOVEMBER
 

 Réveil musculaire & running
	 PLACE DES COMMERCES - LES COCHES 

	 GRATUIT

  	 A 10h Mini 4 pers. Tout public / All ages 

 Les contes au chenil 
	 CHENIL ECRIN DE BALOO - LES COCHES 

	 15€ À REGLER SUR PLACE 

  	 A 16h Mini 4 pers.Tout public / All ages 

	 Visite de chenil, rencontre avec les chiens, contes sur les 	

	 chiens, goûter et boisson chaude. 

	 Inscriptions Evolution 2 : 04 79 07 81 85

	 JEUDI 3 NOVEMBRE 
	 THURSDAY 3RD NOVEMBER

 Ludothèque, jeux en bois 	
	 et cabanes en mousse 

	 SALLE AUGUSTE MUDRY - MONTCHAVIN 
	 GRATUIT

  	 De 15h à 17h 
	 Mini 4 pers. Tout public / All ages 

	 VENDREDI 4 NOVEMBRE 
	 FRIDAY 4TH NOVEMBER

 Tournoi de Mollky 
	 PLACE DES COMMERCES - LES COCHES 

	 GRATUIT

  	 A 16h- Mini 6 pers. Tout public / All ages 

	 MARDI 25 OCTOBRE 
	 TUESDAY 25TH OCTOBER

 Tournoi de ping pong
	 RV :  LA CHAPELLE - MONTCHAVIN 

	 GRATUIT

  	 A 16h - Mini 6 pers  Tout public / All ages -

	 MERCREDI 26 OCTOBRE 
	 WEDNESDAY 26TH OCTOBER

 Ludothèque, jeux en bois 	
	 et cabanes en mousse 

	 SALLE AUGUSTE MUDRY - MONTCHAVIN 
	 GRATUIT

  	 De 15h à 17h- Mini 4 pers. Tout public / All ages 

JEUDI 27 OCTOBRE 
	 THURSDAY 27TH OCTOBER

 Réveil musculaire & running
	 PLACE DES COMMERCES - LES COCHES 

	 GRATUIT

  	 A 10h Mini 4 pers.Tout public / All ages 

	 VENDREDI 28 OCTOBRE 
	 FRIDAY 28TH OCTOBER

  Goûter et atelier créatif 
	 d' Halloween

	 RUE PRINCIPALE - MONTCHAVIN 
	 GRATUIT

  	 De 16h30 à 18h- Mini 4 pers.Tout public / All ages 

	 SAMEDI 29 OCTOBRE 
	 SATURDAY 29TH OCTOBER

 Rencontre au chenil 
	 CHENIL ECRIN DE BALOO - LES COCHES 

	 15€ À REGLER SUR PLACE 

  	 A 17h30 Mini 4 pers.Tout public / All ages 

	 Visite de chenil, rencontre avec les chiens, feu de bois, 	

	 bonbons et chamallows grillés.  

	 Inscriptions Evolution 2 : 04 79 07 81 85

Toutes les animations de cette page sont sur inscription uniquement au plus tard la veille avant 17h . 
Inscription à l'Office de Tourisme de Montchavin ou par téléphone au 04 79 07 82 82
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Restauration
---------------------------------------------------------
Restaurant La Zaccota - Montchavin

Ouvert les vendredis et samedis soir - Sur réservation 

06 11 70 66 85 / 04 79 08 82 31 sur place ou emporter

Le relais Savoyard - Bellentre

Epicerie, restaurant, bar

Du mardi 25 au dimanche 30 octobre (fermeture à midi le 
dimanche)

De 6h30 à 20h

Epicerie, menu du jour, vente à emporter, boissons

https://www.facebook.com/groups/1002762460399692

Epicerie de Landry - Proxi

Le lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi, de 
7h30 à 12h30 et de 15h00 à 19h30 
Le dimanche, de 7h30 à 12h30

Restaurant l'Alpin à Landry

Ouvert tous les midis de 12h à 14h, et tous les soirs, sauf 
le dimanche de 19h à 21h30

En accès libre
---------------------------------------------------------
* Jeux et livres en prêts (sous caution) à l'Office de  
Tourisme de Montchavin

* Prêt de matériel à l'Office de Tourisme (sous caution) :

* Tables de ping pong (OT Montchavin + Camping de 
Montchavin) 

* Terrains de pétanque (pied du télésiège de Montchavin, 
patinoire les Coches)

Activités
---------------------------------------------------------
Parcours accrobranche Up&Go - Les Coches  
Didier Nograbat

Sur réservation, de 13h30 à 18h, en fonction de la météo  - 
06 85 02 55 38

Trottinettes électriques Up&Go - Les Coches -  
Didier Nograbat

Sur réservation, de 13h30 à 18h, en fonction de la météo  - 
06 85 02 55 38

Cani-rando et visite de chenil - Steve Samson

3 sorties possibles : ND des Vernettes, La ville des gla-
ciers, Les balcons des Coches

Nouveauté : sortie suivie d'un barbecue en partenariat 
avec la Zacotta !

Sur réservation - Evolution 2 : 04 79 07 81 85

Sophrologie de groupe -  Karine Fromaget

Lundi 24 et lundi 31 octobre, de 19h à 20h15 à Macôt

Sur réservation - 06 82 59 16 74

Evolution 2 - Bruno Chavard- 06 13 42 17 18

Location VTTAE ou VTT musculaire - Sur réservation

Sorties vélo ou pédestres encadrées (sous conditions) 

Sur réservation

Piscine de Bourg St Maurice 

Lundi, mercredi, jeudi 13h45 -19h

Mardi, vendredi 13h45 -18h30

Samedi, dimanche 14h -18h45

https://www.bourgsaintmaurice.fr/piscine.html
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@montchavin@montchavinlaplagne plagne_montchavin_les_coches

Partagez vos souvenirs de La Plagne Montchavin-Les Coches

La Plagne Montchavin-Les Coches

Tel / Phone : +33 (0)4 79 07 82 82 - www.montchavin-la-plagne.com

Ouvert du lundi au vendredi - Fermeture le 1er Novembre

De 8h30 à 12h et 13h30 à 17h

From 8.30am to 12.00am & 1.30pm to 5.00pm

* Xplore Alpes festival - Du 21 au 30 octobre 

L’Xplore Alpes Festival est un événement convivial vous proposant de découvrir au coeur de la Tarentaise :

Des Films de sport outdoor, d’aventure et de montagne en présence des protagonistes.

Une Académie avec des activités plein air encadrées par des professionnels de la discipline.

Des Causeries pour réfléchir et échanger sur la montagne, ses enjeux actuels et à venir.

Le Village avec des marques, des créateurs, des associations, une zone dédiée aux jeunes, des concerts et Dj sets pour profiter des soirées en 

famille et entre amis.

Programme en ligne : https://www.xplore-alpes-festival.com/village-xplore/

* Cinéma de Aime 

Informations en ligne : www.73210zimages.fr

* Cinéma de Bourg St Maurice

Ouvert tous les jours - Informations en ligne : https://www.cinecoeurdor.fr/

* Salle de spectacle d'Aime 

Le 22/10 : L'ours et Une demande en mariage - 2 comédies d'Anton Tchekhov

Infos et inscriptions : OT de la vallée : 04 79 55 67 00 

* Médiathèque de Bellentre

Mercredi : 9h30 à 12h00 et 14h30 à 18h00

Vendredi : 10h30 à 12h00, Samedi : 14h30 à 18h00

Tél : 09.77.95.71.88 -  prêt illimité, adhésion gratuite

Culture
---------------------------------------------------------


