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s DIMANCHE 14 AOUT
SUNDAY 14TH AUGUST

% Pot d'accueil

Welcome Drink
DEPART TELECABINE

18h 00: Présentation des activités de la
semaine

6.00 pm : Discovering the activities of the week
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LUNDI 15 AOUT
MONDAY 15TH AUGUST &

&2 Bulles de savon géantes
Giant soap bubbles
DEPART TELECABINE Les

12h00 -12h30 L
12.00 pm - 12h30 pm

A partir de 2 ans / From 2 years old
® GRATUIT/ Free

MONTAL

°c@ @

En vente a I'Office de Tourisme

@ Tournoi de Kubb
Kubb tournament
PLACE DES VIEUX GARGONS

@© 16h30-17h30
4.30 pm - 5.30 pm

A partir de 6 ans / From 6 years old
® GRATUIT/ Free

% VISITE - JEU EN FAMILLE

A la découverte du village de
Longefoy

© 17H15-18H30
5.15pm-6.30 pm

PLACE DE LA MAIRIE DE LONGEFOY

© GRATUIT/ Free
Inscriptions a I'Office de Tourisme
Registration at the Tourist Office
A partir de 6 ans
Animée par un guide - conférencier du Pays
d’Art et d'Histoire / Fondation Facim

@ soirée ADOS
Teen's party
SALLE LITTLE ZENITH

@© 20h00-21h30
8.00 pm - 9.30 pm

Karaoké
12-17 ans /12 - 17 years old
® GRATUIT/ Free




3 MARDI 16 AOUT /3
TUESDAY 16TH AUGUST

@ Balade Gourmande
Gourmet e-mtb itinerary

8H30 DEVANT SKISET

® De 8h30 a 15h00
8.30 am to 3.00 pm
Venez profitez d’une balade guidée en vélo électrique
Nouvelles sensations et dégustations au programme
Come and enjoy a guided electric bike ride
Emotions and tastings on the program
A partir de 1.45m / From 1.45m

® 85¢ par personne (matériel, encadrement et
dégustation)

Inscriptions au magasin SKISET
Registration in the skiset shop

@ Apéro Time : Sculpture sur
ballon

Balloon sculpture
DEPART TELECABINE

@®© 12h00 - 12h30
12.00 pm - 12.30 pm

A partir de 2 ans / From 2 years old
® GRATUIT/ Free

MONTAL

Les
enfants
adorent !

En vente a I'Office de Tourisme

Sensations fortes garanties !

Enjoy a great descent !

@ Impro théatrale

Theatrical improvisation Les
, enfants
SALLE LITTLE ZENITH adorent !

® 16h 30 - 17h30
4.30 pm - 5.30 pm

A partir de 8 ans / From 8 years old
® GRATUIT/ Free

3 MERCREDI 17A00T
WEDNESDAY 17TH AUGUST

§* DEVALKART

1 jeton: 4 €/ 4 jetons: 12 €
En vente a I'Office de Tourisme

Sensations garanties grace a ce kart de descente

@ Unanimo
Unanimo
DEPART TELECABINE

® 12h00 - 12h30
12.00 pm - 12.30 pm

A partir de 7 ans / From 7 years old
® GRATUIT/ Free




& JEUDI 18 AOUT
THURSDAY 18TH AUGUST

MONTAL

¥ DEVALKART

1 jeton: 4 €/ 4 jetons: 12 €
En vente a I'Office de Tourisme

En vente a I'Office de Tourisme L.

Sensations garanties grace a ce kart de des-
cente!

& S

= T 3

Sensations fortes garanties !
Enjoy a great descent !

& expositions d'affiches
The poster workshop
LONGEFOY

@® 10h00 - 12h00 et 15h00 - 19h00
10.00am - 12h00pm / 3.00pm - 7.00pm

® GRATUIT/ Free

@ Balade Contée

Story Watks en&‘(;fx’cs|
AU SOMMET DE LA TELECABINE adorent !

® 14h15 - 15h45
2.15pm - 3.45pm :At the top of the gondola

4 -
® 4€(prévoir un ticket télécabine 8€) BT PLANE
A partir de 5 ans. Places Limitées j

From 5 years / Limited places

Inscription a I'Office de Tourisme.

@ Apéro time : Blind Picture
Blind picture
DEPART TELECABINE

(® 12h00 -12H30
12.00 pm - 12.30 pm

A partir de 8 ans / From 8 years old
® GRATUIT/ Free




MONTAL

La Plagne Montalbert \

En vente a I'Office de Tourisme

@ Tournoi de molkky
Molkky tournament
PLACE DES VIEUX GARGONS

@® 16h30-17h30
4.30 pm - 5.30 pm

A partir de 6 ans / From 6 years old
® GRATUIT/ Free

OO OO OO OO

ON PART A LAVENIURE AVEC LA
COURSE D'ORIENTATION !

2
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Carte et bulletin de contrdle
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.% Visite sensorielle
Sensorial tour

CHAPELLE DE MONTGESIN

18h00 - 19h00
6pm - 7pm

®

Participez a une visite guidée originale et unique de
la Chapelle de Montgésin. Surprises et magie vous
attendent sur ce parcours des 5 sens !

Take part in an original and unique guided tour of the
Montgesin Chapel. Surprises and magic await you on
this path of the 5 senses

® Gratuit / A partir de 5 ans. Places Limitées /
From 5 years / Limited places

Inscription a I'Office de Tourisme. / Booking
at the Tourist Office.

y: BBQ Party
/

I ‘l
2%
Barbecue géant ! Amenez vos grillades,
nous fournissons les braises.
Concert du groupe : Sugar Lady

Bring your meat, we put the fire on !
Pas de réservation / No booking




s VENDREDI 19 AOUT
FRIDAY 19TH AUGUST

@ Tournoi de ping-pong
Ping - pong tournament
OFFICE DE TOURISME

@® 10h00
10.00 am

A partir de 8 ans / From 8 years old
® GRATUIT/ Free

Dynamic Yoga
©) SOMMET TELECABINE

@® 10h00 -11h00
10.00 am to 11.00 am

@® Yoga dynamique
0

A partir de 12 ans / From 12 years old

Prévoir un ticket de télécabine : 8€
Inscriptions a l'office de tourisme , places limitées
Registration at the tourist office, limited places
® GRATUIT/ Free

Autour du monde
Around the world
VIEUX VILLAGE

12h 00 - 12h30
12.00 pm - 12.30 pm

A partir de 7 ans / From 7 years old
® GRATUIT/ Free

el -

MONTAL

En vente a I'Office de Tourisme

Sensations fortes garanties !
Enjoy a great descent !

@ Tournoi de pétanque
Petonque tournament
PLACE DES VIEUX GARGONS

@® 16h30
4.30 pm

A partir de 10 ans / From 10 years old
Inscriptions a l'office de tourisme
Registration at the tourist office

® GRATUIT/ Free
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Ou sont cachés Plagnou et Sifflote?

La Plagne
Montalbert
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Plagnou et Sifflote ,
vous proposent une O ‘
o -
n
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partie de cache
cache géante sur le
sentier land art a s,
Longefoy. Munide | \\

votre téléphone, >,
partez d leur SLISE
recherche et tentez SaSe

de résoudre leurs
défis.
Ci-joint les images
asmm .
S s = Assurez-vous d'avoir

de Plagnou et
qmteginsé N

ans 'image. SamT assez de batterie!
Enlevez le mode veille

Zo __.---.\A de votre téléphone.
= »,
P ~’~~
N e
Téléchargez -
scannes moi!

I'application 1 .
"Moovego C'est parti:
(acceptez les autorisations, U H 2
pensez activer la géolocalisation ouvrez |'application
sous "accepter les autorisations”)

ll - cliquez surle bouton "nouveau jeu"

- cliquez sur le bouton "QR code"

- scannez le QR code

- entrez votre surnom

~ cliquez sur commencer

- Le premier point apparait: c’est parti!

>

ienvenue les amis.
Jesuisravie de vous voir.
Avant de commencer, voici la procédure

‘ A pourscanner un QR code de jeu:

ullezdms"gpmc:"'ie .
A etsm)neszu lreg{!code

'MONTALBERT "
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9A.00 - 12A.00 : dtage de cirgue (de Bams i 15ams.). dalle Litthe
Zemith. Atttemtion : stage sun 4 jeuns ehligateies amec spectacke be
Jemdi sei. Ghatuit, imschiptions. i &'0fice de Teunisme jusquwan
dimamche sein (Places Limitées.). Parmis. de &0fce de Touwrisme.
104,00 - 12A.00 : Actimités maruelles (de 2 & 12 ans). Rue pidtenme.
104,00 - 18A.00 : Jeux em bois en acces bibhe. Rue pidterne.
10A.00—18A.00 : Biblisthique en acces libire. Paruis de Lo Chapelle.
10A.00 - 12A.00 : Comstrmction de cabames en meuwge meousse.
Accessibile a tous. Demamt Le départ de Lo télécabine. Gratuit

104,00 - 18400 : CAamtien des Misches. Acces libre. Demamt &0fice de
TJeuwnisme,

10A.00 - 12400 : Atelieh « Beis poumn tous ». dnachiptions sur place.
10400 - 12400 : fudptaique ludethique accessible & touws. Gratuit.
104,00 - 12400 : Maquillage. Acces libhre. Demamt &0fice de Tourisme.
154,00 - 18400 : Atelier « Beis peuwh tows. ». dmachiptions sun place.
15A.00 - 18A.00 : Atelieh « Fusées & peudie ». rschiptions & & 0ffice
de Teunisme. Gratuit. Demant be départ de ba télscabine.

156,00 - 184,00 : fudetheque accessifile i tous. Gratuit. Rue piétenmne.
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Mardi 16 Aoiit

9400 = 120,00 : dtage de cirgue (de 8ams & 15ams.). Ghatuit,
imschiptions i €0ffice de Teuninme (Places. bumitées.).

104,00 - 11430 : Atelier de magie (de Gams & 12ama.). Gratuit,
inschiptions i &0ffice de Touninme (Places. bimitées ). Parmis. de
£0fice de, Tounisme

106,00 - 12A.00 : Actimités maruwelles (de 2 & 12 ans.). Rue piéterne.
10R.00 - 184,00 : Jewxn em bois em acces Ubre. Rue piéterne.
10A.00—18A00 : Biblisthique en acces bibre. Pauis de ba Chapelle.
104,00 - 124,00 : Comstruction de cabamnes em meusé meoisse.
Accessibile u tous. emamt Lo départ de ba tikécakine. Gratuit

104,00 - 18R.00 : Chamtien des Misches. Acces bibhe. Demamt &0Pice de
Teuwuisme,.

104,00 - 128,00 : Atelier « Beis peuwn tous ». dnschiptions sun place.
10A.00 = 12800 : fusbstdique udethique accessible a tous. Gratuit.
104,00 - 12400 : Maquwiklage. Acces bibre. Demamt &0fice de Touwnisme.
150,00 - 18A.00 : Atelier « Beis pouwh touws ». dnachiptions sun ploce.
15A,00 - 1800 : Atelier « Fusées. i pewdie ». dnachiptions o &0ffice
154,00 - 18A.00 : fudetheque accessifile & tows. Gratuit. Rue piéterne.
200,30 : dpectacle de cirque duw « Kastelame dhew ». Ghatuwit. dalle




Vi

vy

A |

1"H

i

[Ty

11

117

Mercredi 17 Aoiit

9A00 - 124,00 : dtage de cirgue (de Bams & 15ams.). Shatinit,
inschigpatiemns & L'0Qice de, Touwisme (Places Lmitées:).

104,00 & 11450« Atelien de magiz. (de Gams. & 120ms.). Ghakuit,
inschigations i &0ice de Teuwisme (Places. Limmitées.).

Parvunis. de &' 0ffice de Touninme.

10A00.= 122,00 : Actinités mammelles: (de 2 & 12 ams.). Rue pidtemme.
10A.00—18A00 : BibLlistheque em acces bibre. Paruis de Lo Chaspelle.
10A.00 = 18A.00 : Jewn em bois em acces Uibie. Rue pidterne.
Accessifile atous. Demamt Le départ de Lo téléicabine. Gratuit

104,00 - 18A.00 : Chamtien des Misches. Acces. Libre. Demamt &0ffice de
Tewuisme..

108,00 = 120,00 Atelieh « Beis ok tous. ». dnschiptions suk place.
104,00 - 124,00 : ukedaique budethegue accessifile & tows. Ghatwit.
16400 - 188,00, : Maquillage: Acces bikire. Rue Pléterne.

150,00 - 18A.00.. Atelirh « Beis: peu tows ». rschipptions suwh ploce.
156,00 = 184,00 : fudethique accessikile dtows. Gratuit. Rue piétemnme.
176,30 : Qlympiades. des Misches. Des défis Lous fovs fos par Equispe
de 2 em nekais: 1 erfant (8 @12 ams.) et 1 adulite (@ partin de 16 ans).
drscriptions i &0ice de Jeunisme (10 Equipes manimum ). Desant
21000 : dpectacke de magie/memtalisme. Gratwit. dalle Little

ot
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%oo - 12&00 dtage de cirque (de 8ama & 15ams ). Gratuit,
inschiptions i &QPice de Touninme (Places. bmitées.).

104,00 - 11430 : Atelier de magie (de Gams & 12ams.). Gratuit,
inschiptions a &0fice de Touninme (Places bimitées ). Parunis. de
C0ffice de Teunisme.

104,00 - 12A.00 : Actimités mamuelles (de 2 & 12 ama.). Rue pidtemnne.
10A,00—18A.00 : Biblistheque en acces Likre. Paruis. de ba Chaspelle.
10A.00 - 18A.00 : Jewx em bois em acces bibre. Rue pidterne.

10A.00 - 12A.00 : Corstruction de cabames emn mewse meowsse.
Accessibile & tous. Demamt le départ de Lo téilécakime. Gratuwit
10400 - 18400 : Chamtien des Misches. Acces lihre. Demamt &0ffice de
TJowisme.

10A.00 - 128,00 : Ateliel « Bois pouh tous ». dnachiptions sun place.
104,00 - 12A.00 : fusdstdique Uudethique accessifile i tous. Gratuit.
15400 - 17A.00 : Maquillage. Acces bibie. Rue pidtenne.

15A.00 - 18A.00 : Atelieh « Beois pouh tows ». dnachiptions suwv place.
15400 - 18800 : fudethéque accessibile dtows. Gratuit. Rue plétenne.
186,00 - 19400 : dpectacke de cirgue des stagiaires de Lo semairne.
Gratuit. Bakhe Litthe Zémith

178,30 - 18615 : Atelieh chamt « pireuette, cacaluite » sumert i toums.
e emfamts. Gratuit, demant Le départ de ba tilicaline.

194,00 : Banbecse Pantny spéciale Festeche anec Lo comcent de « dugar
Ladry » et chorale des emfamts. de Latelier chamt duramt Le comcent.




PLEIN D’AUTRES ACTIVITES ...

OTHER ACTIVITIES ...

Q CAROLINE BIEN-
AR Rt ETRE

% Soins a domicile
Well being at home
Sur rendez - vous / By appointment
®  Infos / Infos & Booking: Tél. (+33) 07.83.69.19.87

Soins a domicile

CLUB DES CHAMPIONS

Accro Bengy, Trampoline, Mini
Golf, Tubby, Mountainboard
Accro Bengy, Trampoline, Mini Golf,
Mountainboard
Infos et inscriptions / infos & Booking:

©  Tél. (+33) 06.13.01.80.93

ADMONTAGNES

Marche Nordique du Yéti
Yéti nordic Walking
Randonnée dans le parc de la
vanoise
Hiking in the vanoise national park
Infos et inscriptions / Infos & Booking:
© Tél (+33) 06.81.89.68.55 / www.ADMontagnes.com

BUREAU DES GUIDES ET
ACCOMPAGNATEURS

% Randonnées, Parcours Alpin,
E€scalade, Via Ferrata, Rando
Glaciaire, Canyoning, VTT
Hiking, Alpine Route, Climbing, Via
Ferrata, Glacier Hikes, Canyoning,
Mountain Bike

©  Infos et inscriptions / Infos & Booking:
Tél. (+33) 04.79.09.63.94 / (+33) 06.16.61.74.38

LE FORPERET

% Balade tout terrain
4x4 ride
LE FORPERET (MONTALBERT1600)

Randonnée accompagnée en buggy pour
découvir la Plagne.

@ 80€ par adulte et 55€ par enfant (repas compris)
Activité sur demande / On demand
Infos et inscriptions / Infos & Booking:

©  (+33) 04.79.55.51.27

Balade a poney et dos d’ane
Poney and donkey ride
LE FORPERET (MONTALBERT1600)
Balade a poney / ane non accompagnée
Journée : 60€ / Demi journé : 42€

1 heure : 18€ / Demi-heure : 12€
®© Infos / infos : (+33) 04.79.55.51.27

@ Cani Rando
Cani Rando
Infos et Inscriptions / infos & Booking:
Tél. (+33) 04.79.24.22.15 /
© (+33)06.34.45.53.15
Tous les dimanches visite gra-
tuite du chenil de 14h00 a 16h30.

- LES < ETOILES
538 DU SPORT

Balade VTTAE accompagnée
Guided electric bike ride
VTT semi rigide : 1/2 journée: 30€ / journée : 50€
VTT tout suspendu : 1/2 journée : 45€ / journée : 70€

Accompagnement : 1/2 journée : 30€ / journée : 45€
®©  Infos / Infos & Booking: Tél. (+33) 04.79.09.83.88

R

Ni BRUNO BELLISARD

Tir a U'Arc
Archery
Sur demande / On demand
®© Infos / Infos & Booking: Tél. (+33) 06.36.16.91.16




PATRIMOINE
HERITAGE

Chapelle «<Notre Dame des Neiges»
«Notre Dame des Neiges» Chapel

6D MONTGESIN
Visite libre tous les jours .
Visite guidée sur demande.
Free access everyday.
Guided tour on demand, suggested by the Heritage Association
of Longefoy.
©  (+#33) 06.75.10.37.73 (Anne le Mouellic)

CARNET DE VOYAGE

N'OUBLIEZ PAS DE PASSER CHERCHER
VOTRE CARNET DE VOYAGE A L'OFFICE DE

TOURISME.
UNE SURPRISE VOUS ATTEND !

@ Fabrication et dégustation

de la tomme a Uancienne

Making & tasting of the tomme cheese
LE FORPERET (MONTALBERT 1600)

Tous les mardis et jeudis a 10h30. Les mercredis,

we) vendredis, dimanches et samedis a 15h00

©

Every Tuesday and Thursday at 10.30 am.
Wednesdays, Fridays, Sundays and Saturdays at 15:00
(+33) 04.79.55.51.27

© GRATUIT / Free

Mini Ferme

Mini Farm

LE FORPERET (MONTALBERT1600)

Tous les jours: Découvrez les animaux de la
ferme.

Everyday: Discover the animals of the farm.

© (+33) 04.79.55.51.27
© 3€/ pers. Gratuit pour les clients du Forperet.

LES DEFIS DE LA SEMAINE...

Récupérez les roadbooks a I'Office de Tourisme ! -

FICHE RECETTE
N'OUBLIEZ PAS DE PASSER CHERCHER

VOTRE FICHE RECETTE POUR PREPARER
DE BONS PLATS DE SAVOIE !




NOUVEAUTE A MONTALBRERT !

VOTRE DESTINATION VACANCES EST
LARELISEE FAMILLE PLUS

LE LABEL QUI GARANTI AUX FAMILLES
DES PRESTATIONS ADAPTEES PENDANT
LES VACANCES A LA MONTAGNE

VIVRE ENSEMBLE
DE BELLES EXPERIENCES

RETROUVEZ TOUT AU LONG DE LA SAISON
DES ACTIONS DE SOLIDARITE POUR
SOUTENIR LASSOCIATION DES PETITS
PRINCES

NOUS COMPTONS SUR VOUS!

AIDEZ-NOUS A AMELIORER NOS SERVICES
GRACE A CE QUESTIONNAIRE

VOUS POUVEZ AUSSI REMPLIR ET DEPOSER
VOTRE QUESTIONNAIRE A LOFFICE DE
TOURISME

SCANNEZ- MOI




Retrouvez nous cet hiver!

HIVER

Pour une dgse
d'oxygene dans
un espace XXL.

LA PLAGNE MONTALBERT
Maison de Montalbert - 73210 Aime

Tél. 0479 09 77 33
Email : info.montalbert@la-plagne.com
www.montalbert.com

Du Lundi au Vendredi et Dimanche: de 9h00 a 12h30 et de 13h30 a 18h00
Samedi : de 9h a 12h et de 14h a 18h00
From Monday to Friday & Sunday : from 9 am to 12.30 pm & from 1.30 pm to 6.00 pm
Saturday : from 9 am to 12 pm & from 2 pm to 6.00 pm

Partagez vos souvenirs de La Plagne Montalbert avec #maplagne

Version I0S
Version
Android

Plagne Montalbert




