A ANIMATIONS ET EVENEMENTS

= Entertainment & events program
LA PLAGNE A MONTALBERT
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A NE PAS RATER....
LA ZEN WEEK!
Not miss ... The Zen Week!
5 Une semaine dédiée a votre bien-étre !
Séances de Qi Gong, Shiatsu, Yoga etc.
pour une détente et un lacher prise total !

A whole week just for your well being with @i Gong,
Yoga, Shiatsu massages etc.

©

e
From Monday 9th to Friday 13th March 2020

The complete program is avaiblable at teh Tourist Office

Don't wait any longer to take care of you !!

Black Jack + Roulette
Casino
VIEUX VILLAGE

® 17h30
5.30 pm: Meeting in the old village

SALLE LITTLE ZENITH ® GRATUIT/ Free

® 18h00: Présentation des activités de la .
semaine. Vin chaud et chocolat chaud offerts ! Tournoi de Baby Foot

6.00 pm : Discovering the activities of the week. Babyfoot Tournament
Hote drinks offered. Meeting at the Little Zenith BAR/PUB THE WHITE BEAR
Hall. ® 17h30

&2 LUNDI 9 MARS 5.30 pm : Meeting at the pub The White Bear.
MONDAY 9TH MARCH ® GRATUIT/ Free

Pot d’accueil
Welcome Drink

EVENEMENT DU JOUR

5 Soirée Cinéma
Cinema evening

SALLE LITTLE ZENITH
20h30: «Les Indestructibles 2»

8.30 pm. Meeting at the Little Zénith Hall.
GRATUIT/ Free

©
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Programme complet, informations et
inscriptions a L'Office de Tourisme

Quiz répliques de film
Movies replicas Quiz

FRONT DE NEIGE

® 11h30

11.30 am : Meeting at the start of the cable car.
® GRATUIT/ Free.



3 MARDI 10 MARS
TUESDAY 10TH MARCH

—

................. 7 ;
Programme complet, informations et
inscriptions a L'Office de Tourisme

Bulles de savon géantes
Giant soap bubbles
FRONT DE NEIGE
® 11h30
11.30 am : Meeting at the start of the cable car.
® GRATUIT/ Free.

+ Les Glisses Deglingos
New Gliss

SUR LA PISTE DU TELESKI ECOLE
17h 30 - 19h00: Testez gratuitement des

engins de glisses alternatives. Pas de
chaussures de ski. Casque obligatoire!
5.30-7.00 pm : Come & try new sliding sports.
Not ski shoes. Helmet is obligatory! Meeting on
the ski slope tow school.

GRATUIT/ Free

ez MERCREDI 11 MARS
WEDNESDAY 11TH MARCH

—
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Programme complet, informations et
inscriptions a L'Office de Tourisme

& Quiz Culture Générale
General Culture Quiz
FRONT DE NEIGE
® 11h30
11.30 am : Meeting at the start of the cable car.
® GRATUIT/ Free.

@ The €ye of the Tiger:
Carabines Laser
The eye of teh Tiger : Laser
Riffle

FRONT DE NEIGE

® 15h30
3.30pm: Meeting at the Snow Front.

® GRATUIT/ Free

EVENEMENT DU

5 Bubble Foot
Bubble Foot
FRONT DE NEIGE

17h 30: Formation des équipes sur
place. Age minimum 14 ans.

5.30 pm : Meeting at the start of the cable car.
14 years old minimum.

GRATUIT/ Free

Tournoi de Billard
Billard Tournament

BAR/RESTAURANT LA TOURMENTE
© 18h00

6.00pm: Meeting at the pub La Tourmente

Du 7 au 14 Mars 2020




ts JEUDI 12 MARS
THURSDAY 12TH MARCH

Programme complet, informations et
inscriptions a L'Office de Tourisme

7 3

® First Track Montalbert
First Track Montalbert

AU DEPART DE LA TELECABINE

(® 7h45: skiez en compagnie des pisteurs du
domaine et savourez un petit - déjeuner
savoyard au restaurant 360.

7.45am : Meeting at the start of the cable car. Ski
down in the company of the ski patrol.

@® 15¢: Infos et inscription sur
www.skipass-laplagne.com / Infos &
booking: www.skipass-laplagne.com

Musical Quiz

FRONT DE NEIGE

® 11h30
11.30 am : Meeting at the start of the cable car.
® GRATUIT/ Free.

@ Jeux en bois +
Pictonnary
Wood games + Pictionnary
VIEUX VILLAGE
® 17h30
5.30 pm : Meeting in the old village.
® GRATUIT/ Free.

8 VENDREDI 13 MARS
FRIDAY 13TH MARCH

- —

................. i %
Programme complet, informations et
inscriptions a L'Office de Tourisme

Selfie des Mascottes
The Mascots of Montalbert

FRONT DE NEIGE

® 11h30
11.30am: Meeting at the start of the cable car.
GRATUIT/ Free

P T

EVENEMENT DU JOUR

57 Douceurs canadiennes:
Dégustation de sucettes

maison au sirop d’érable
Homemade Canadian Candies
©® FRONT DE NEIGE

15h30
3.30 pm : Meeting at the start of the cable car.
GRATUIT/ Free.

® Vrai ou Faux ?
True or False ?
PLACE DU TOTEM
® 17h30
5.15 pm : Meeting at the totem square.
® GRATUIT/ Free

& Tournoi de Fléchettes
Darts Tournament

BAR/PUB THE WHITE BEAR

® 17h30
5.30 pm : Meeting at the pub The White Bear.
GRATUIT / Free




LE DEFI DE LA
SEMAINE

~LE JEU DE
PISTES REMUE-
MENINGES !




PLEIN D’AUTRES ACTIVITES ...

OTHER ACTIVITIES ...

ESF PLAGNE
MONTALBERT

§) Balades en Raquettes
Snow Shoe Outings

a partir de 18€ / from 18€

®
% Last Track en Airboard, Snake
®

Gliss et Yooner
New Sliding Sports

a partir de 19€ / from 19€
Sortie Bob - Ski
Bob - Ski Activity
@ a partir de 55€ / from 55¢€
&) Test Fleche
«Fléche» Test
6€. Vendredi 9h45 / Friday 9.45 am

Infos et inscriptions a I'ESF Plagne Montalbert
Infos & Booking at the ESF Plagne Montalbert.
Tél. (+33) 04.79.09.77.24

&» Swincar
Swincar rides

FRONT DE NEIGE / Snow Front
Du lundi au vendredi / From Monday to thursday

(® 9h30 a 18h00: Balades d'1h encadrées.

9.30am - 6.00 pm : 1 hour accompanied ride .

Le mardi et vendredi matin: Balades spéciales d'1h30
encadrées «La Baroudeur».
On Tuesday and Friday morning: 1Th30min accompanied ride

@ 45 € par pilote (4 places max, permis B)
45€ per driver (4 pers. max, driver licence).

80 € par pilote balade «La Baroudeur» (4 places max,
permis B)
80¢€ per driver for the special ride (4 pers. max, driver licence).
20€ le passager (1 place)
20€ per passenger (1 pers.).
Réservation a I'Office de Tourisme / Booking at the Tourist
Office.

D

CAROLINEBIEN-ETRE

CAROLINE

Bien-élve

Q) Soins a domicile
Well being at home
Sur rendez - vous / By appointment
Infos: CAROLINE BIEN-ETRE

Infos & Booking: Caroline Bien-étre
Tél. (+33) 07.83.69.19.87

RAQUETTES DU YETI

% Balades en Raquettes
Snow Shoe Outings
Tous les Mardis, Mercredis et Jeudis aprés - midis.
Every Tuesday, Wednesday & Thursday afternoons.

@ a partir de 20€ / from 20€

Infos et inscriptions: ADMontagnes
Infos & Booking: ADMontagnes.
Tél. (+33) 06.81.89.68.55
www.ADMontagnes.com

MAISON DE LA
RANDONNEE EN
VANOISE

Balades en Raquettes
Snow Shoe Outings
Du Lundi au Vendredi
From Monday to Friday
@ a partir de 25€ / from 25¢
Infos et inscriptions: MRV
Infos & Booking: MRV
Tél. (+33) 06.87.92.67.77
www.rando-montagne.fr

MMV LES SITTELLES

Espace Bien-étre
Wellness Center

RESIDENCE LES SITTELLES
Sur rendez - vous / By appointment
a partir de 10€ / from 10€

Tél. (+33) 04.79.55.74.74




PLEIN D’AUTRES ACTIVITES ... PATRIMOINE

OTHER ACTIVITIES ... HERITAGE
. Chapelle «<Notre Dame des
/1w iwi/HH HORS TRACE Y Neiges»

30006 AVENTURE «Notre Dame des Neiges» Chapel

Baptémes en traineau a chiens MONTGESIN
Sled dogs Ist Outings Visite libre tous les jours .
a partir de 100€ / from 700€ Visite guidée sur demande.
Conduite d'attelage Free access everyday. _ o
Driving activity Guided tour on demand, suggested by the Heritage Association of

Longefoy.

a partir de 120€ / from 120€
& partir de 120€ / from (#33) 06.75.10.37.73 (Anne le Mouellic

PLATEAU DE LONGEFOY

Le lundi pour les baptémes.

Le dimanche pour la conduite

Sous réserve des conditions d’enneigement
1st outings on Monday

Fabrication et dégustation
de la tomme a Uancienne
Making & tasting of the tormme cheese
LE FORPERET (MONTALBERT 1600)

Tous les Mardi a 15h00.

Tous les Jeudi et Samedi a 10h30.

© @ 6 o

Driving activity on Sunday
Depending on snow conditions

®0 O o

Infos et Inscriptions: Hors Trace Aventure Every Tuesday at 3.30 pm.
Infos & Booking: Hors Trace Aventure Every Thursday and Saturday at 10.30 am.
Tél. (+33) 04.79.24.22.15 © (+33) 04.79.55.51.27
(+33)06.34.45.53.15 @ GRATUIT / Free
PR @ Mini Ferme

Mini Farm

LE FORPERET (MONTALBERT1600)

Tous les jours: Découvrez les animaux de la ferme.
Everyday: Discover the animals of the farm.

(+33) 04.79.55.51.27

GRATUIT/ Free

o ® O

NAVETTE LA PLAGNE

LA PLAGNE SHUTTLE BUS

Tous les mercredis une navette est organisée pour
découvrir la Plagne Altitude

&) OFFICE DE TOURISME DE LA PLAGNE MONTALBERT

) Tous les Mercredis. Départ 9h30 et retour 16h30 de Plagne Centre.

Every Wednesday a shuttle is organized to La Plagne Center: Departure at 9.30 am and return at 4.30 pm from
La Plagne Center.

©® (+33)04.79.09.77.33
® 18€adulte et 9 € enfant - 10 ans / 18 € for Adult and 9 € for child less than 10 years old.

Réservation avant mardi 17h00 auprés de I'Office de Tourisme. Minimum 8 personnes
Booking at the Tourism Office before Tuesday 5.00 pm. Min 8 persons.

Du 7 au 14 Mars 2020 _



Partagez vos souvenirs de La Plagne Montalbert avec

#maplagne
B Paradiski
Plagne Montalbert Version I0S
Version
Android

€vénements a venir ...
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LA PLAGNE MONTALBERT

Maison de Montalbert - 73210 Aime
Tél. 0479 09 77 33 - Fax 04 79 55 52 67
Email : info.montalbert@la-plagne.com

www.montalbert.com

Ouvert tous les jours/ Opened everyday
De 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h30

(Samedi et dimanche pendant les vacances scolaires frangaises,
ouverture de 9h00 a 18h30)

From 9 am to 12 am & from 2 pm to 6.30 pm

(Except on Saturday & Sunday during the french holidays, from 9 am to 6.30 pm)




